TVIRTINU
PREZIDENTAS
2022-09-12, Vilnius LEONARDAS CAIKAUSKAS

2022 - 2023 M. 45 - 0JO LIETUVOS MOTERVY ZOLES RIEDULIO CEMPIONATO
NUOSTATAI
1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
1.1. Populiarinti Zolés riedulio sportg Salyje.
1.2. Kelti zolés riedulininkiy meistriSkuma, Zolés riedulio zaidimo lygj Lietuvoje.

1.3. 13aiskinti pajégiausig 2022/2023 m. Lietuvos motery zolés riedulio komanda.

2. CEMPIONATO VYKDYMAS IR VADOVAVIMAS

2.1. Lietuvos motery Zolés riedulio ¢empionatg (toliau-LMC) vykdo ir jam vadovauja Lietuvos Zolés riedulio federacija
(toliau-LZRF) kartu su LZRF teiséjy komitetu.

2.2. Lietuvos Zolés riedulio &empionato nuostatus ir vykdymo tvarka, ikilus batinybei, gali pakeisti tik LZRF

Vykdomasis komitetas.

3. VARZYBY VYKDYMO LAIKAS IR PRAVEDIMO SISTEMA

3. Varzyby vykdymo laikas ir pravedimo sistema:

3.1. Lietuvos motery Zolés riedulio &empionatas (toliau-LMC) vykdomas tarp 5 komandy.

3.2. Lietuvos motery zolés riedulio ¢empionato varzybos bus vykdomas 3 etapais:

1.1 etapas. lir Il, lll ratai.

Susitinka 5 komandos. Tarpusavyje suzaidzia po tris rungtynes namie/iSvykoje, viso 30 rungtyniy.

Rungtynés vykdomos pagal patvirtintg varzyby tvarkarastj Vilniuje ir Siauliuose, 2022 m. rugséjo - spalio mén. (esant
blogoms oro salygoms, kuomet dél pavojaus zaidéjy sveikatai/saugumui néra galimybiy tinkamai vykdyti rungtyniy
ir LZRF priémus sprendima, rungtynés gali bati perkeltos j 2023 m. ankstyvg pavasarj) ir 2023 m. balandZio-geguzés
mén. Po | — Il raty suzaisty rungtyniu, lll rato varzybose aikstés persvarg (,,Seimininko” teise) jgyja komanda
su geresne pozicija tarpusavio | ir Il raty rungtynése.

Suvedus trijy raty rezultatus j 2 etapg papuola 4-ios komandos surinkusios daugiausiai tasky.

Komanda po trijy raty surinkusi maziausiai tasky (5 vieta), 2023 m. pavasarj, reguliaryjj ¢empionatg baigia.

2. 2 etapas. Atkrintamosios rungtynés. Komandos zaidzia A1-A4 ir A2-A3 i$ 2-jy rungtyniy, skaiCiuojant bendrg
jmusty praleisty jvar€iy santykj namie/iSvykoje (aikStés persvarg turi komanda, uzemusi aukStesne vietg
reguliariajame ¢empionate (rungtyniy Seimininkais iSlieka savo aikstéje priimanti komanda), viso 4 rungtynés.
Rungtynés vykdomos 2023 m. geguZés —birzelio mén. pagal patvirtintg varzyby tvarkarastj Vilniuje ir Siauliuose.

3. 3 etapas. Finalinés rungtynés. Cempionato nugalétojy nustatymas:

3.1. 2 etapo komandos nugalétojos tesia kovas dél 45 - ojo Lietuvos motery Zolés riedulio Eempionato 1 ir 2 viety.
Kovojama iki 2-jy pergaliy namie/iSvykoje (aikStés persvarg turi komanda, uzémusi auksStesne vietg

reguliariajame ¢empionate), pagal patvirtintg varzyby tvarkara$tj, viso 2 - 3 rungtynés. Rungtynés vykdomos 2023
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m. birzelio mén. Vilniuje ir Siauliuose. Rungtynéms pasibaigus lygiosiomis, teiséjai pagal FIH taisykles paskirs
baudiniy jzaidimo i$ eigos (shoot-out) serijg, kol iSaiSkins rungtyniy laimétoja.

3.2. 2 etapo komandos pralaimétojos tesia kovas del 45 - ojo Lietuvos motery Zolés riedulio éempionato 3 ir 4 viety.
Kovojama iki 2-jy pergaliy namie/iSvykoje (aikStés persvarg turi komanda, uzémusi aukStesne vietg
reguliariajame ¢empionate), pagal patvirtintg varzyby tvarkarastj, viso 2 - 3 rungtynés. Rungtynés vykdomos 2023
m. birzelio mén. Vilniuje ir Siauliuose. Rungtynéms pasibaigus lygiosiomis, teiséjai pagal FIH taisykles paskirs

baudiniy jZaidimo i$ eigos (shoot-out) serijg, kol iSaiskins rungtyniy laimétoja.

4. DALYVIAI

4.1. 45 — jame Lietuvos motery Zolés riedulio Eempionate kvieCiame dalyvauti pagal iSankstines miesty, rajono
sporto skyriy, kluby pateiktas paraigkas bei nurodo namy aik$tés adresg (Siauliuose ar Vilniuje).

4.2. Cempionate dalyvauja:

4.2.1. Siauliy ,,Ginstrekté-SSG*, Sirvinty SC - ,Inta“, Kelmés SK ,, Ausra“, Siauliy ,,Akademija “, Vilniaus
Sostinés-Tauras.

4.3. Komandos ¢empionatui turi teise registruoti 28 zaidéjus, 2 trenerius, komandos vadovg, gydytoja, masazuotojg
ir teiséjg. ParaiSkoje gali biti jraSyti nedaugiau nei 8 uzsienio zaidéjai (toliau — legionieriai). ParaiSkoje rungtynéms
ir vienu metu aikstéje, gali bati ne daugiau 4 legionieriai.

4.4, Zaidéjos, negrazinusios Lietuvos rinktinés aprangos ir inventoriaus, nebus leidziamos dalyvauti
Lietuvos éempionate ir LZRF taurés varzybose.

4.5. Cempionato atkrintamosiose ir finale gali Zaisti tik tos Zaidéjos, kurios yra pirminése kluby paraiskose. Pirminéje
paraiSkoje galima registruoti 8 legionieres i$ kuriy paraisSkoje vienoms rungtynéms ir aik$téje vienu metu gali bati ne
daugiau kaip 4. Legionierés atkrintamosiose ir finale gali Zaisti tik tuo atveju jei yra pirminése komandos paraiSkose
ir yra suzaidusios ne maziau nei 50% visy varzyby iki atkrentamujy varzyby.

4.6. LMC atkrintamuyjy ir finaly datas, laika ir vietas, iSimties atveju, derina vyr. teiséjas su dalyvaujanéiy komandy
vyr. treneriais. Po suderinimo, datos, laikas ir vieta tvirtinami LZRF.

4.6.1. Tarp atkrintamuyjy ir finaly kiekvieny varzyby turi bati ne mazesnis kaip 24 val. ir ne didesnis kaip 7 dieny
laikotarpis.

4.6.2. Atkrintamosiose ir finale dalyvaujan€iy komandy paraidkos negali bati papildytos naujais Zaidéjais (4.7.
papunktis).

4.6.3. Dél zaidéjy, kurie atstovavo uzsienio klubams, dalyvavimo LMC, tais paciais kalendoriniais metais, sprendzia
LZRF VK. Komandy treneriai apie Zaidéjas, kurios atstovavo uZsienio klubus, LZRF VK turi pranesti ne trumpiau nei
7 dienoms iki varzyby dienos.

4.7. Galimi zaidéjy peréjimai i$ klubo j klubg 2022 m. liepos 1 d. — rugseéjo 1 d. ir 2023 m. kovo mén. 15 — balandzio
10d.

5. VARZYBY VYKDYMO TVARKA, VIETY IR NUGALETOJU NUSTATYMAS
5.1. 45 — ojo Lietuvos motery Zolés riedulio empionato varzybos vykdomos pagal galiojancias FIH taisykles (Zidreéti

http://www.fihockey.orqg).

5.2. Iki rungtyniy pradzios likus 30 min. komanda privalo pateikti paraiSkg toms rungtynéms su savo zaidéjy: vardais,

pavardémis, marskinéliy numeriais, gydytojo viza arba zaidéjo (-y) rastiSku patvirtinimu, kad pats (-ys) atsako uz
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savo sveikatos bukle ir pasekmes gavus trauma. ] protokolg leidziama jrasyti ne daugiau 18 Zaidéjy, turinCiy teise
dalyvauti rungtynése, komandos sudétis gali bati: 1) 16 Zaidéju ir 2 vartininkai; 2) 15 Zaidéjy (ar maZiau) ir 2
vartininkai; 3) 15 Zaidéjy (ar maziau) ir 1 vartininkas. Jeigu Zaidéjo, esancio aik&téje, marskinéliy numeris neatitinka
su jrasytu pateiktoje paraiSkoje rungtynéms, komanda baudziama geltona kortele 10 min. pasalinant vieng aikstés
Zaidéjg (nurodo komandos kapitonas).

5.3. Uz pergale rungtynése skiriami 3 taskai, uz lygigsias - 1 taskas, uz pralaiméjimg - 0 tasky.

5.4. Nugalétojas nustatomas pagal didzZiausig surinkty tasky suma.

5.5. Vienodg tasky sumg reguliariajame &empionate surinkus 2 ir daugiau komandoms, vietas lemia jvarciy
skirtumas susitikimuose. Teigiamas jvar€iy skirtumas visada suteikia pirmenybe. Jei vis tiek skai€ius lygus, toliau
sprendziama:

5.5.1. pagal didzZiausig jmusty jvarciy skaiciy visuose susitikimuose;

5.5.2. pagal ty komandy tarpusavio rungtyniy rezultatg;

5.5.3. skiriamos baudiniy musimo varzybos.

5.6. Komandos privalo turéti po du skirtingy spalvy sportinés aprangos komplektus. Aprangos spalvos pasirinkimo
pirmenybé teikiama Seimininky komandai. Teiséjai privalo neleisti Zaisti komandoms su netvarkinga apranga. Jei
komanda atsisako pasikeisti aprangg, vyr. teiséjo sprendimu komandai uzskaitomas pralaiméjimas 0:3.

5.6.1. Cempionate zaidéjoms rekomenduojama Zaisti su danty apsaugomis (kapomis). Traumos atveju klubas ar
Zaidéja dél jvykusio fakto pretenzijy LZRF negali turéti.

5.7. Komandai neatvykus j varzybas, jai uzskaitomas pralaiméjimas 0:3 bei atimami 3 taskai iS komandos
surinkty tasky sumos ir taip pat komanda nubaudziama 90 EUR bauda. Neatvykus j rungtynes antra karta,
LZRF VK svarstoma dél tolesnio komandos dalyvavimo éempionate.

5.8. Bet koks varzyby tvarkara$gio keitimas, komandoms tarpusavyje susitarus, be LZRF teiséjy komiteto sutikimo,
grieztai draudziamas. Esant panaSiems atvejams, rungtyniy rezultatas anuliuocjamas, o susitarusioms komandoms
atimama po 3 taskus i§ komandy surinkty tasky sumos.

5.9. VéluojanCios komandos (del ne nuo jy priklausanciy aplinkybiy), kita komanda privalo laukti 30 minuciy.
Vélavimu laikoma, kai atvykstanti komanda informuoja vyr. teiséjg apie vélavimg telefonu sgmoningo laiko ribose ir
aik&téje (kurioje vykdomos rungtynés) yra maziau nei 9-eri vienos komandos Zaidéjai. Véluojancios komandos
Zaidéjai, jau esantys stadione, turi bati aikstéje ir ruostis rungtynéms, atvykusiems - skiriama ne daugiau kaip 15
min laiko pasiruosti rungtynéms aikstéje (apSilimas).

5.10. Komandy zaidéjams rekomenduojama turéti sportinj draudimg (nuo nelaimingy atsitikimy). Nesant sportiniam
draudimui, zaidéjas patvirtina, jog uz savo sveikata atsako pats.

5.11. Kilus abejoniy dél zaidéjo sveikatos biklés tik daktaras turi teise spresti ar zaidéjas gali toliau zaisti ar negali.
Medicinos atstovas neturi teisés spresti ar zaidéjas gali toliau zaisti ar ne, o jei kyla abejoniy — turi iSkviesti greitaja
pagalba.

6. TEISEJAVIMAS

6.1. 45 — gjj Lietuvos motery Zolés riedulio empionatg vykdo LZRF kartu su teiséjy komitety.

6.2. Lietuvos motery zolés riedulio ¢empionato vyr. teiséja skiriama Vilma Bagdanskiené (Tarptautiné kategorija,
Siauliai), vyr. sekretore — pagal vyr. teiséjos sprendima.

6.3. Teiséjai privalo déveéti aprangas pagal FIH patvirtintas taisykles.



6.4. Teiséjus rungtynéms skiria LZRF teiséjy komitetas.
6.5. Pasibaigus rungtynéms, vyr. teiséja per 12 valandy privalo i$siysti rungtyniy protokolus j LZRF el.

pastu: info@zoles-riedulys.lt ir rezultatus pranesti LZRF atstovui spaudai Ugnei Chmeliauskaitei (el. pastas:

ugne.chmeliauskaite@gmail.com, tel. nr. +370 628 85984).

6.6. Komandai savavaliSkai nutraukus rungtynes (rungtyniy mety zaidéjams iSéjus i$ zaidimo aikstelés, ar
po pertraukos tarp keliniy j ja negrjzus), jai uzfiksuojamas pralaiméjimas 0:3 (tuo atveju, jei rungtynése,
kurios nutraukiamos savavaliSkai, pazeidimg padariusi komanda faktiSkai pralaiméjo didesniu rezultatu nei
0:3, yra jskaitomas faktinis rezultatas) ir ji nubaudziama 90 EUR bauda.

6.7. Nedisciplinuotas aikstés zaidéjy, treneriy ir suolelio zZaidéjy elgesys, nesutikimas su teiséjy sprendimais ir t.t.
baudziamas, tos komandos, vienu aiktés Zaidéjo pasalinimu — Zalia kortelé. Nuobaudg atlieka kapitono nurodytas
aikStés zaidéjas. Situacijai pasikartojus tose paciose rungtynése — skiriama geltona kortelé (5 min), trecig kartg -
raudona.

6.8. Zaidéjas pas$alintas iki rungtyniy pabaigos (raudona kortelé), automatikai diskvalifikuojamas kitoms
rungtynéms iki juridinés — disciplinarinés komisijos sprendimo, kuris bus pateiktas per 24 val.

6.8.1. Zaidéjas gaves dvi geltonas korteles per dviejy rungtyniy nenutraukiama laikotarpj bus svarstomas rungtyniy
vyr. teiséjo, jo nesant, LZRF teiséjy komiteto dél 1 (vieny) artimiausiy rungtyniy praleidimo.

6.8.2. Zaidéjas gaves raudona kortele uz ne sportinj elgesj (verbaliniai, neverbaliniai ir fiziniai veiksmai
rungtyniy registruotiems dalyviams rungtyniy metu ir po jy varzyby vykdymo vietoje) kartu su kortele
baudziamas 20 eury bauda. Kortelés uz ne sportinj elgesj skyrimo faktas — nurodomas rungtyniy dokumentuose.
Tame paciame ¢empionate pasikartojus panasiai situacijai antrg ir sekancius kartus bauda — didinama
atitinkamai 40 EUR, 60 EUR ir t.t. Zaidéjas, ar jo atstovas (klubas, sporto mokykla ir kt.), privalo sumokeéti baudg
tiesiogiai LZRF iki zaidéjo diskvalifikacijos pabaigos. To neatlikus, Zaidéjui — diskvalifikacijos terminas gali bati
pratestas iki tol, kol bus sumokéta visa paskirta bauda.

6.8.3. Zaidéjas gaves (tame paciame &empionate) antrg raudong kortele uZ ne sportinj elgesj, svarstomas LZRF
kartu su teiséjy komitetu dél Sio zaidéjo nuSalinimo iS Eempionato.

6.8.4. Diskvalifikacija taikoma tam tikram rungtyniy skaiciui, skaiiuojant rungtyniy skaiciy j jj jtraukiamos tik faktiskai
jvykusios ¢empionato rungtynés. Tuo atveju, jei tokios rungtynés nebuvo suZaistos iki pabaigos, anuliuotos arba
buvo jskaitytas pralaiméjimas, Sios rungtynés jskaitomos | diskvalifikacijai skirty rungtyniy skaiciy tik tuo atveju, jei
komanda, kuriai priklauso diskvalifikuotas Zaidéjas, néra atsakingas uz jvykius ir/ar faktus, kuriy pagrindu rungtynés
nebuvo suzaistos iki pabaigos, anuliuotos ar dél kuriy buvo jskaitytas pralaiméjimas. Diskvalifikacijos skaiiavimas
nejgyvendintas einamajame ¢empionato sezone yra perkeliamas | kitg sezong bei galioja zaidéjui nepriklausomai
nuo jo perejimo j kitg komanda, dalyvaujanc€ig cempionate.

6.9. Esant ginCytinai situacijai rungtyniy metu, tik vienas aikstés zaidéjas gali kreiptis j teiséjg del priimto sprendimo.
Teiséjas tokiu atveju mandagiai turi iSaiSkinti situacijg ir testi rungtynes.

6.10. Komandai, kurios sudétyje Zaidé diskvalifikuotas, rungtyniy protokole neregistruotas Zaidéjas arba aikstéje
vienu metu buvo daugiau kaip 4 legionierés, uzskaitomas pralaiméjimas 0:3 (tuo atveju, jei rungtynése, kuriose
jskaitytas pralaiméjimas, paZeidimg padariusi komanda faktiS8kai pralaiméjo didesniu rezultatu nei 0:3, yra

jskaitomas faktinis rezultatas).
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6.11. 45 — ojo Lietuvos motery empionato varzyby turams ir teiséjy komiteto darbui LZRF bastinés jsakymu skiriami
teiséjai — komisarai, kurie atsako uz kiekvienas €empionato rungtynes (nuostaty laikymagsi ir sauguma).
Nenumatytais nuostatuose atvejais — sprendimai turi biti suderinti su LZRF teiséjy komiteto pirmininke.

6.12. Atskiru LZRF bastinés jsakymu kalendoriniam turui skiriamas TD (turnyro direktorius), kuriam pavaldds visi
turo teiséjai, teiséjai — komisarai ir organizacinio komiteto nariai (toliau-OK). Nenumatytais nuostatuose atvejais —
sprendimai turi bati suderinti su LZRF teiséjy komiteto pirmininke.

6.13. Rungtyniy metu j TD, teiséjy-komisary darbo kabing aik3téje pasaliniams Zmonéms jeiti draudziama, taip pat
teiséjams, OK nariams, komandy treneriams. Darbo kabinoje gali bati tik TD, vyr. sekretorius, atsarginis teiséjas ir
gydytojas. Rungtyniy metu ant komandos atsarginiy suolelio gali sédéti tik j rungtyniy paraiskag jtraukti 11 Zmoniy (7

Zaidéjai, treneris, vadovas, gydytojas ir masazuotojas).

7. PROTESTY PADAVIMO TVARKA

7.1. Komandy vadovas ar treneris, paduodantis protestg, privalo tuojau po rungtyniy apie tai jspéti teiséjus ir varzovy
komandos trenerj. PraneSimg apie protestg bei motyvus trumpai uzraso treneris ar komandos vadovas | rungtyniy
protokolg per 60 minuciy po rungtyniy. Mokestis uz protesto pateikimg — 60 EUR grynais. Galutinj sprendimg dél
protokole iSdéstytos situacijos — priima drausminé komisija.

7.2. Ypaé ginéytinais klausimais vyr. teiséjas, gaves i§samy pasiaigkinima, svarsto su LZRF TK ir tik po to priimamas
galutinis sprendimas.

7.3. TK nepriima ir nesvarsto protesty, jei jie motyvuojami dél neobjektyvaus teiséjavimo, pasiekty jvarciy, deél
kampiniy, baudiniy.

7.4. Komandos vadovas, parases rungtyniy protokole pareiSkimg apie protesta ne véliau kaip per 24
valandas i$siunéia rasti$ka iSsamy paaiskinima LZRF juridinei - disciplinarinei komisijai ir TD ar vyr. teiséjui

jteikia 60 EUR, kurie bus grazinti, jei komisija protesta patenkins.

8. KOMANDUY PRIEMIMO TVARKA IR SALYGOS

8.1. Komandos j varzybas vyksta jas komandiruojanciy organizacijy 1éSomis.

8.2. Varzyby pravedimo ir teiséjy komandiravimo i§laidas padengia LZRF.

Uz kiekvienas kalendorines rungtynes klubas privalo sumokéti po 40 EUR kuriuos klubai ar komandos privalo
pervesti | federacijos sgskaitg. Teiséjams uz kalendorines, atkrintamasias ir finalines rungtynes sumokama
po 30 EUR.

8.3. Komandos, nesumokéjusios startinio mokes¢io, net ir po LZRF raginimo rasto per 10 d. d., bus pasalintos i$
¢empionato, o jy rezultatai anuliuoti.

8.4. Lietuvos motery éempionato varzybose kiekvienas klubas privalo turéti asmenj (medicininj krepsj su
reikiamais medikamentais), atsakinga uz medicininj aptarnavima kalendoriniy rungtyniy metu ar turo
varzybose. LZRF teiséjy kolegija neatsako uz medicinos personalo budéjima varzybose.

8.5. TD, teiséjams-komisarams komandiruotés i$laidas padengia LZRF. TD papildomai i§ LZRF gauna po 15 EUR
per dieng maistpinigiy jei per kalendorine varzyby dieng vyksta 3 ar daugiau rungtyniy, tuo paciu jam
paliekama teisé teiséjauti aikStés teiséju. Vyr. sekretoriui iSmokama po 10 EUR per dieng maistpinigiy jei per
kalendorine varzyby dieng vyksta 3 ar daugiau rungtyniy.

Varzyby sekretoriui uz protokolo pildyma iSmokama 8 EUR varzybose.



9. PARAISKU REGISTRACIJA
9.1. Komandos, dalyvaujanéios Eempionate, privalo iki 2022 mety rugséjo mén. 16 d. uZregistruoti paraiSkas LZRF

(Zemaités g. 6, LT-03117 Vilnius), el. pastas: info@zoles-riedulys.lt.

9.2. Paraigkos tvirtinamos komandos vadovo paradu, spaudu (jeigu yra) ir pateikiamos LZRF (papunktis Nr. 9.1.).
ParaiSka galioja tik esant gydytojo vizai.
9.3. Visi kiti zaidéjy registravimo atvejai derinami ir tvirtinami LZRF juridingje - disciplinarinéje komisijoje.

10. APDOVANOJIMAI

10.1. Zolés riedulio komandai, laiméjusiai $alies éempionatg, suteikiamas Lietuvos Respublikos &empiono vardas ir
teisé atstovauti Lietuvai Europos Saliy ¢empiony ,I18Skio“ taurés turnyre 2024 metais Lietuvos motery kaip pirmajai
komandai. Komanda apdovanojama LZRF pereinamuoju prizu ir plakete. Komandos Zaidéjai ir treneriai (22
asmenys) apdovanojami ¢empiony aukso medaliais. Komanda laiméjusi Il vietg zaidéjai bei treneriai (22 asmenys)
apdovanojami sidabro medaliais. Komanda (22 asmenys), laiméjusi Il vietg, apdovanojama bronzos medaliais.
Jei dél tam tikry priezascCiy | ir Il vietos komandos negali dalyvauti Europos Saliy ¢empiony ,18S0kio" taurés turnyre
2024 metais, teise dalyvauti Siame turnyre jgyja Zemesne vietg iSkovojusi komanda.

10.2. Lietuvos Zolés riedulio Eempionato geriausi Zaidéjai, rezultatyviausi zaidéjai ir perspektyviausi Zaidéjai iki 21

mety apdovanojami asmeniniais prizais.

Teiséjy komiteto pirmininkeé Vilma Bagdanskiené
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